Quoi de neuf a Sottevast ?
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Bonjour a tous,

Le début de cette année est I'occasion de prendre de bonnes résolutions. Aussi 2024 devrait voir
I’'avancée de nombreux projets.

Normalement :

La nouvelle cantine doit sortir de terre
Les permis de construire de la Maison d’Assistantes Maternelles et de la maison des
associations devraient étre validés
La Commune sera raccordée a la fibre. Je vous rappelle que pour permettre a celle-ci
d’arriver jusqu’a chez vous, il est impératif que toutes les haies a proximité de lignes
téléphoniques soient taillées a ciel ouvert
Une nouvelle identification de quelques rues et la nouvelle numérotation des maisons sont
en cours de validation aupres de Manche numérique
Un renforcement de la défense incendie a commencé a se mettre en place, il doit s’étaler
sur les deux prochaines années

» L'éclairage public est en cours de transformation en éclairage LED.

Quelques éléments vont impacter le devenir de notre commune :

» La possibilité d’extension de la commune définie par le futur PLUI se trouve diminuée en
surface et dans la durée
La définition des Zones d’Accélération des Energies Renouvelables (ZAEnR) nous impose une
concertation du public pour recueillir les propositions des habitants
Le recensement est en cours. Nous espérons que celui-ci confirmera la hausse de
population annoncée par I'INSEE et d’ainsi passer le cap des 1500 habitants.

Le deuxieme conseil des jeunes va étre élu prochainement. Nous leur souhaitons de faire aussi bien
gue le précédent et qu’ils ameneront de nouvelles idées pour enrichir nos projets.

Parmi les jeunes qui ont d0 nous quitter, certains ont exprimé le souhait de continuer a s’investir
dans la vie communale par un « comité jeunes » ; charge a nous de relever le défi et de les
accompagner dans la création d’une telle structure. Cela prouve le bien fondé d’un conseil des
jeunes qui participe a la formation de jeunes citoyens aux prises de décisions pour le bien de tous,
le bien vivre ensemble. lIs sont I'avenir de notre commune.

En mon nom ainsi qu’en celui du conseil, je vous renouvelle mes vceux pour cette année qui
commence.

Le Maire, Jean-Pierre Tollemer et le Conseil Municipal
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La cérémonie s'est tenue en présence des membres des
anciens combattants, des conseillers municipaux, des
conseillers municipaux jeunes, et de plusieurs habitants
venus avec leur famille.

Le conseil des jeunes avait choisi de lire un poéme tres
émouvant de Jacques Hubert Frougier "folie meurtriere".

La cérémonie a pris fin autour d'un verre de I'amitié servi au foyer rural de Sottevast.

Téléthon

La commune de Sottevast est toujours trés investie dans les manifestations poour le téléthon.

Cette année, 1 777.50€ ont été récoltés (247.50 € en dépbt de cheques, et 1 530 € en especes (Randonnée, buvette
mairie, vente de crépes et activités sportives)
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Cette année, et suite au résultat du questionnaire proposé en début d’année 2023, la
commune proposait aux ainés le choix entre 3 solutions pour les fétes de fin d’année :

e Un colis garni composé par nos commergants locaux
o Des bons d’achat d’une valeur de 50€ a dépenser chez le commergant
Sottevastais de son choix
e Un repas festif a 'Escale Normande le 10 décembre
92 personnes étaient présentes au repas, 41 carnets de bons d’achat et 46 colis (dont 2

pour les personnes en Ehpad) ont été distribués, en compagnie du conseil municipal
des jeunes.

Un excellent repas a ravi les convives (apéritif et amuses bouche, galantine de volaille

et sa garniture, brochette de St jacques et gambas, riz sauce safran, filet de boeuf aux cépes avec légumes et gratin
dauphinois, salade et fromages, trio de desserts, café ou thé), agrémenté d’une superbe ambiance musicale
concoctée par nos représentants de I'Etoile Sottevastaise (Marc et Fabienne Lalande)

Spectacle de Noél des enfants

C'est M.Ribouldingue qui animait le spectacle, en relation avec sa participation dans les écoles. Néanmoins
I’ensemble des enfants de la commune ont pu applaudir le spectacle. Un goQter a cloturé cet aprés-midi.
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Repas Partage

Cette année encore, le « repas partage », organisé par les associations de Sottevast a fait le plein. Les 200 convives
présents se sont régalés d’une excellente poule au pot concoctée par Aymeric Sauvadé et du traditionnel succulent
riz au lait de Gérard Branthonne. L'organisation de la soirée revenait au Sambo, sur les 8 associations présentes
(Etoile Sottevastaise, Tennis de Table, Danses de salon, Vétérans foot, les p’tits Sots, I'APE, les Citrouillards et le

Sambo).

Tous les bénéfices du repas ont été distribués a des associations caritatives choisies par chaque association de la
commune, pour un montant global de 2 280 € (soit 285€/association). On peut citer « Réves Manche, Cadet Roussel,
Restos du cceur, APHJO, Alzheimer, la croix rouge Ukrainienne, le monde des P’tits Jean).

Un bel élan de solidarité qui se renouvelle chaque année !

Décorations de Noél

Cette année, le théme était le bleu et blanc avec des traversées lumineuses de la rue St Hermeland.

Les enfants du Centre de Loisirs ont de leur coté, décoré les sapins mis de part et d’autre des rues du bourg.

L'abri bus de la Rade a été refait et un range-
vélos a été ajouté, a linitiative du Conseil
Municipal des Jeunes.

L'inauguration en leur présence a eu lieu
samedi 3 février 2024.
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Conseil Municipal des Jeunes

Mercredi 10 janvier, s’est tenue la derniére réunion du Conseil Municipal des Jeunes en exercice. En effet, de
nouvelles élections vont étre organisées en février, afin de renouveler I'équipe.

Pour cela, le lundi 22 janvier une visite a été
organisée au collége Marcel Grillard a Bricquebec
avec la participation de membres actuels du CMJ
sur le temps de midi. Le but était de présenter le
fonctionnement, les modalités des dépodts de
dossier, I'organisation des votes ...

Une information a été également faite en
primaire.

Un tour de table a permis de recueillir les
ressentis sur ces deux années de mandature qui
sont largement positifs :

e « cacrée des liens dans la commune

e onapprend plein de choses

e cela permet de faire de nouveaux projets, de nouvelles idées, des visites

e casertadire ce qu'on pense, avoir les infos en avances (scoop)

e cela permet de faire de nouvelles choses dans la commune, permet des rassemblements

e caouvre l'esprit

e pour les cérémonies en extérieur, les inaugurations, ¢a fait se lever tot le week-end pour des actions trop
rapides... »

Le conseil des Jeunes a regu les félicitations des adultes présents qui les encadrent pour le sérieux et le travail
apporté lors de cette premiere mandature, le bon suivi des dossiers : une vraie implication dans la mission qui
leur a été accordée.

Voeux 2024

Le 12 janvier se sont tenus a la mairie,les voeux aux personnels de la municipalité. Le

Maire a chaleureusement félicité les membres présents pour leur implication et leur dévouement, avant d’offrir le
pot de I'amitié avec les conseillers présents.
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Le 19 janvier, le Maire entouré des conseils Municipaux adulte et jeune, a
présenté ses voeux a la population a la salle de I’Elan Rural. Ce fut I'occasion de balayer les actions

effectuées tout au long de I'année 2023, de mettre a I’'honneur nos sportifs Sottevastais de I'année et d’évoquer les
projets de 2024.

Une rétrospective de I'année 2023 est disponible en ligne sur le site @ de la commune, dans la rubrique des
actualités.

Nos sportifs a I’honneur

Les veeux ont été I'occasion de citer les excellents résultats obtenus par nos sportifs locaux :

e Stéphane et Yoann LEREVEREND, Anthony LAIR et Mickaél ERMISSE : nos 4 pongistes de

Sottevast sont montés en division 3 en 1 seule année d’existence de club !

¢ Valentin GALLIERO : nous avions déja diffusé ses résultats de péche sous-marine en apnée par équipe
début 2023. Cette année a été réussie puisqu’il termine 2° a la coupe de France, 9° au championnat de
France, 6° en équipe au championnat du Monde en Espagne !

e Julien JAMOT : cycliste de 24 ans, il finit 1° au championnat de Normandie, 4° aux 3 jours de Cherbourg,
5° au tour de la Manche et participe au championnat du monde de Gravel en Italie. A son actif en 2023, 4
victoires et 10 podiums !

e Léane CARDOT : membre de la cible Valognaise en Junior, elle s’illustre en tir a la carabine & 10 m. Elle
est championne de France UNSS pour le lycée Henri Cornat de VALOGNES, avec record de France, et finit 2°
au championnat de Normandie. Elle est classée 35° de France !
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o Sarah CARDOT : membre de la cible Valognaise en Cadet, elle sillustre aussi en tir a la carabine a 10 m.
Egalement championne de France UNSS pour le lycée Henri Cornat de VALOGNES, avec record de France,
elle finit 1ére par équipe a l'Intershoot de La Haye - PAYS BAS, en équipe de France Junior, 2° au
championnat de la Manche et a celui de Normandie. Elle est classée 7° de France !

¢ Camille CARDOT : membre de la cible Valognaise en Poussin, elle a choisi le tir au pistolet 10 m : elle
finit 4° au championnat de France poussin, et 1ére au championnat de la Manche et a celui de Normandie

Bravo a eux pour ces excellents résultats !

Tournoi de Sambo

Le week-end du 27 janvier se tenait le
Tournoi Grand Ouest de Sambo, au
gymnase de Sottevast.

De 8h30 a 16h30, 13 clubs issus de la
Manche, du Calvados, de I'Orne et du
Finistére se sont rencontrés. 136 combattants
ont pu en découdre en toute sportivité dans
31 catégories différentes.

A l'issue de cette journée, le podium est le suivant :

1°": PLEYBEN avec 175 points et 57 victoires
2° : SOTTEVAST avec 123 points et 46 victoires
3° : URVILLE-NACQUEVILLE avec 66 points et 23 victoires.
Bravo a tous ces combattants !
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La récré a la pause méridienne

La cour de récréation a été réaménagée afin de
permettre a chacun de s’adonner a son activité de
prédilection.

Ainsi, pour les « footeux » un nouveau terrain de
football, plus petit a été tracé vers le haut libérant
ainsi I'espace pour les joueurs de basket et une aire de
jeux libres pour les autres.

Le mardi 7 novembre 2023, les éléves de la classe de
CE1-CE2 de Madame Josse ont rencontré Emmanuelle
Houssais, auteure et illustratrice de livres jeunesse.

Ce fut l'occasion pour les enfants de découvrir les
différentes étapes de I'écriture d'un livre :

e la naissance des idées,

e les premiers croquis,

e |'évolution de I'histoire et des dessins,
e |e travail avec I'éditeur

e et lafabrication du livre.

Consultez le site internet communal : https://ville-sottevast.fr

Par ailleurs pour les enfants souhaitant un moment
calme, deux tables de pique-nique ont été installées
sous le grand préau. Des jeux de cartes, de stratégie et
feuilles de papier, crayons, feutres sont a |la
disposition des éléves qui choisissent de se « poser »
autour de ces tables.

Puis les éleves ont bénéficié d'un atelier d'art
plastique autour de [l'aloum "Sous mes pieds".
Emmanuelle Houssais leur a fait découvrir une
technique qu'elle utilise pour faire les illustrations de
ses albums : le pochoir a la peinture.

Pour Noél, les enfants se sont vus offrir chacun
I'aloum "Sous mes pieds" dédicacé par 'auteure.

Cette rencontre est complétée par un projet "Planéte
Manche" financé a 80% par le conseil départemental
de la Manche.
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Il s'agit d'un projet de sciences intitulé "Découverte de
la vie du sol". Il vise a faire découvrir :

e |aviedusol,

e sadiversité

e et I'importance de son réle pour la vie des
plantes et des hommes.

Quoi de neuf a Sottevast ?

Les éleves vont bénéficier de 6 animations avec un
intervenant du CPIE du Cotentin (Centre Permanent
d'Initiatives  pour I'Environnement) au cours
desquelles ils observeront la faune et la flore des sols
des environs de I'école et découvriront les interactions
gue lient tous ces étres vivants.

Novembre- décembre : période rouge a I'école maternelle de Sottevast

Un beau parcours culturel autour du théatre et de la
danse... Et de la couleur rouge.

Le partenariat avec le Trident permet d’accompagner
les jeunes éléves dans leur approche du spectacle
vivant.

Tous les éléves de maternelle ont rencontré la
chorégraphe Lolita Espin Anadon qui est intervenue 3
fois dans chaque classe autour d’ateliers danse, de
travail dans I'espace, avec différents objets de couleur
rouge tels que tissus,
plumes....

Les 3 classes de maternelle

ont pu ensuite assister au
spectacle ‘Rouge’ au Vox. La

a permis de préparer les jeunes spectateurs a apprécier la performance de cette danseuse

sur la sceéne.

Tous les éleves ont aussi profité d’une visite guidée du théatre a I'ltalienne.
En parallele, un travail tres riche autour de la couleur rouge s’est déroulé en classe avec,

entre autres :

e unemprunt d'ceuvres a l'artothéque en lien avec cette couleur.

e un travail en langage et arts visuels...

rencontre avec Lolita a I'école,

e une journée rouge ol tous les enfants étaient habillés en rouge

e un go(ter rouge ....

« Sur la scene, il y avait un cadre ou

étaient projetés des dessins
Les CP, CE1, o proJ
Nous sommes allés visiter le théatre 3 CE2 héa d’animaux et de personnages
I'ltalienne de Cherbourg et assister a au theatre fantastiques. On voyait aussi des
la représentation du spectacle « Des de Cherbourg danseurs qui apparaissaient pour

chimeres dans la téte »

prolonger les images. La musique
était un peu étrange... »

—e——
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Informations pratiques

Le recensement de la population de Sottevast se termine.

Merci a tous les habitants d’avoir répondu ou accueilli les agents recenseurs pour remplir le formulaire.

En cas de difficulté pour effectuer vos @ m France
services

démarches administratives, vous pouvez
obtenir de I'aide en :
e appelant Sandrine GUERIN JEAN a la Mairie
e contactant un conseiller numérique a Valognes au
03.33.21.74.00
e rencontrant le bus sur Bricquebec
Des permanences sont ouvertes notamment pour :
e Prendre en main un équipement informatique
(ordinateur, smartphone, tablette, etc...)
e Naviguer sur internet
e Envoyer, recevoir, gérer ses courriels

e Installer et utiliser des applications utiles sur son -
smartphone s w
P our vos démarches

e Créer et gérer (stocker, ranger, partager) ses dministratives ?
contenus numériques

e Connaitre I'environnement et le vocabulaire | Venez dans votre

France services

numérique france-services.gouv.fr
e Apprendre les bases du traitement de texte ~ A FAG SrE

Louer son vélo a assistance electrique 22 rue de Poterie - 50700 VALOGNES
02.33.40.08.60 - accueil.coeurcotentin@lecotentin.fr
Cap Cotentin propose un service de location de vélo a Bus France Services : 06.79.72.84.42 / 07.88.85.89.00
assistance électrique pour vos trajets quotidiens a accueil.bus@lecotentin.fr
Bricquebec en Cotentin (place des Buttes) X

destination des habitants de I'agglomération du Cotentin.

Lundi et jeudi de 9h30 - 12h00 leCotentin

Vous pouvez des a présent et sans engagement réserver un
vélo a assistance électrique pour une durée déterminée de
3 mois, 6 mois, reconductible jusqu’a 1 an au maximum.

Une fois votre réservation enregistrée, vous recevrez un
mail de confirmation dés qu’un vélo a assistance électrique
sera disponible.

Prix de la location : Le tarif est a régler en un seul paiement, il est dégressif en cas de renouvellement :

Par durée de location Plein tarif Tarif réduit (18-26 ans et personnes
avec coef familial < 650€)

3 mois 90€ soit 30€/mois 45 € soit 15€/mois

6 mois 150 € soit 25€/mois 75 € soit 12.5€/mois

12 mois 240 € soit 20€/mois 120 € soit 10€/mois

12 mois — abonnés annuels 200 € soit 16€/mois 100 € soit 8€/mois
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5 Niveaux /

d'assistance
électrique couplés a
Porte Bagage. jusqu'a 25 kg de 7 Vitesses

charge

Batterie amovible
rechargee en 4H

Pneu anti-
crevaison renforcé

\ \2 Bequille

centrale
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& Eclairage LED

Le petit + : Les vélos
Panier avant grande

capacité électriques proposés par

. I’agglomération sont de

fabrication francaise et

e g présentent une autonomie de

3 -\ 60km en fonction du vent et

du relief. lls sont loués avec 2
antivols et équipés d’un porte-
bagage, d’un panier fixe et
d’une béquille.

Antivols U
et cables
fournis

L’APPLICATION « MES DECHETS » — UN SERVICE DU COTENTIN

Un outil adapté a tous les usagers et donc disponible
sur plusieurs supports :

e Surinternet : https://dechets.lecotentin.fr/,

e Sur smartphone : “Mes déchets Cotentin”
disponible sur I’App Store pour Apple et
Google Play pour Android.

Les fonctionnalités a découvrir :

¢ Les jours de collecte : un doute sur le prochain jour
de passage du camion de collecte devant chez vous ?
Optez pour les notifications de rappel et/ou le
calendrier personnalisé a imprimer.

* Les consignes de tri : vérifiez quels déchets sont
acceptés dans chacun des bacs ou aux points de
collecte de proximité. Informez-vous sur les solutions
de recyclage et les déchets a apporter en décheterie.

o Les décheéteries : obtenez les modalités d’acces et
d’utilisation de la déchéterie la plus proche de vous.

e Les points de collecte de proximité : identifiez
facilement les points de collecte autour de chez vous
grace a la carte.

Etat Civil

Déces
13/01/2024  Jean-Marie  SAILLARD

Naissances
04/12/2023 Emma COUSIN
15/01/2024  Jude GARNIER

Pas encore abonné aux
informations de la commune ?

N’hésitez plus et téléchargez
I’application CITYKOMI |

SOTTEVAST
EN DIRECT SUR

VOTRE SMARTPHONE !

o GRATUIT ET100% ANONYME,

Espace dédié aux membres de I’opposition

Aucun commentaire remis
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Liens Inter-Générationnels

° o Service, Gt U X -t - i . B

nggﬁﬁﬁ | e LES VOLONTAIRES SOLIDARITE SENIORS D’UNIS-CITE se mobilisent pour
favoriser les échanges entre générations et contribuer au «bien vivre » des
personnes agées a leur domicile et au sein de leur quartier.

Qui sont ces jeunes volontaires et que font-ils ?
Les volontaires sont des jeunes agés de 16 a 25 ans effectuant un Service
Civigue en équipe au sein de I'association Unis-Cité.

Dans le cadre de la mobilisation Service Civique Solidarité Seniors, ces jeunes
ont décidé de consacrer 8 mois de leur vie pour développer la solidarité entre
les générations et favoriser les rencontres.

Vous souhaitez bénéficier des visites faites par ces volontaires ou avez une
X personne agée dans votre entourage qui pourrait en bénéficier ?

SOLIDARITE SENIORS Comment cela se passe-t-il ?
Activités convivialesindividuelles B8 Deux jeunes volontaires en Service Civique se rendent au domicile de

et/ou collectives hebdomadaires personnes agées une fois par semaine pour proposer un temps d’échange, de
loisirs, de balades, de sorties culturelles, de jeux...en fonction de ses envies !

LES VOLONTAIRES SOLIDARITE SENIORS

D’UNIS-CITE OBJECTIFS DU PROJET
se mobilisent pour favoriser les échanges L. . o
entre générations et contribuer au « bien ¢ Reduire I'isolement des personnes agées
vivre » des personnes agées a leur domicile ° Développer des liens intergénérationnels

et au sein de leur quartier . A . . .
e Favoriser le bien-étre et le bien-vivre des personnes agées dans leur

s quartier ou hameau en contribuant au développement du lien social

g ". . \ ’ . . . \ . .
CHARGE DF LA JEUNEsse  MINISTERE @ SERVICE e Contribuer a préserver leur autonomie et leur maintien a domicile

UNIVERSEL
Lo

ARGE
ET DU SERVICE NATIONAL ~ SHARSE ‘ QIV"]U_E

Egatar
Pramer

Si vous étes intéressés, prenez contact avec Sandrine Guérin, secrétaire de mairie chargée de prendre en compte vos
demandes. Elle pourra répondre a vos questions et vous aider a bénéficier de I'accompagnement des volontaires.

L’accompagnement dans le cadre du programme Solidarité Seniors est GRATUIT !

Une réunion d’information aura lieu en septembre au Foyer Rural. Les visites débuteront en octobre.

Contactez-nous

Mairie de Sottevast : 02.33.41.96.37 mairie.sottevast@orange.fr ou formulaire de contact du
site internet

Pour des renseignements d'urbanisme : Il est conseillé de prendre rendez-vous par téléphone.
Le maire et les adjoints regoivent sur RV : Vous pouvez les contacter par mail :

Maire (JP Tollemer) : maire.mairiesottevast@orange.fr

lere adjointe (C. Laisney): comm.mairiesottevast@orange.fr

2° adjoint (M. Lalande): travaux.mairiesottevast@orange.fr

3° adjointe (F. Bailey):scolaire.mairiesottevast@orange.fr

4° adjoint (R.Cornille) : vivrensemble.mairiesottevast@orange.fr
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